
高崎フットパス
Takazaki Footpath

[  Foot  ] を楽しむための[  Path  ]
歩くこと 小径

東霧島神話の里コース



フットパスの心得

歩きやすい服装と靴で参加しよう

住民、環境への思いやりを忘れずに

植物や動物を大切にしよう

ゴミは各自で持ち帰ろう

自分自身のペースで楽しもう
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フットパスとは…
地域のありのままの風景を楽しみながら歩くこと

東霧島地域周辺おすすめスポット

霧島山を囲む様にして建つ霧島六所権現の
一つ。火山の噴火によって神殿などが焼失・
埋没していたところ、963年に天台宗の僧であ
る性空上人によって神殿などが再興され、江
戸時代になり東霧島大権現宮と呼ばれるよう
になりました。

参道入口には赤鬼が立ち、石が積み上げら
れた約170段の鬼磐階段を登ると社殿がありま
す。参拝後、スロープを下りると、十握の剣
で真っ二つに切られたという「神石」が見え
てきます。フットパスをした後に東霧島神社
に是非お立ち寄りください！

東霧島神社

<お問い合わせ> 都城市高崎地区まちづくり協議会 0986-62-1114

チェックリスト

飲み物を準備

トイレを済ませる

都城市を
詳しく
見てみる

荘厳な造りの社殿

神秘的な神石

参道入口の赤鬼

宮崎県都城市 北九州市立大学 地域創生学群


